L’ovalie s’invite au col du Lautaret

Sous le regard de La
Meije et du Galibier,
120 joueurs se sont
affrontés dans un
tournoi de snow rug-
by au col du Lautaret,
ce samedi 21 janvier.
Une pratique insolite
et extréme.

C criams ont os€ jJouer sans
gants et bonnet. Y com-
pris quand le soleil s'est plan
qué plusicurs dizaines de mi-
nutes derriére la pyramide de
Laurichard. Cela n'a pas em
péché le ballon de vivre, ce
samedi 21 janvier, au col du
Lautaret. Le Rugby Club du
Pays Brianconnais (RCB) y
organisait une nouvelle édi
tion de son toumoi de snow
rugby. Sous un beau temps,
mais dans un froid de canard

l « C'est un peu
compliqué »

Deux terrains de 40 métres
sur 25 ont été aménagés par
le club el ses partenaires
« Ca représente un mois de
damage », souligne Francois
Veauléger, le président du
RCB. Douze équipes,
120 joueurs et un ballon ova-
le. Le snow rugby se joue a
cing contre cing, avec deux
femmes au minimum par
équipe, sur deux périodes de
cing minutes. Pas de po-
tenux, un essai vaul un point
Et, surtoul, pas de plaguage
c'est & la touche. Tout pour
ne pas finir face contre neige
ou séant dans Je froid. Enco
re que des appuis mal maitri-
s¢s ou des essais dignement
marqués vy auront remédié
« On a préparé les terrans
avec une neige ultra-tra-
vaillée © il faut une base soli
de pour ne pas s'enterrer
lorsque l'on court dessus »,
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au total. Photo Le DL/justin MOUREZ

décrit PFrangois Veauléger,

« C'est un peu compliqué.
Mais c'est parce que l'on a
plus 'habitude de la mer »
s'en amuse Lucas Calmelles,
capitaine des “Brav a 57, une
équipe venue de Nimes, Et
de préciser @ « Les accéléra
tions sur la neige sont diffici-
les, surtout lors du premier
match, Mais ¢'est une belle
expérience », s¢ réouit le
chef de file de la section de
rugby & V nimoise, fraiche
ment créée en avril demier
« 1l faut veiller aux appuis et
conserver sa vitesse », con-
seille ¢galement Damien
Guillard, licencié du RCB
« Et penser & bien se cou-
VTir », 50 marre, quant a clle,
sa codéquipiere débutante
Victoria Martel

Lidée saugrenue d'amener
du rugby sur le territoire du
Kit remonte i I'an passé, mé
me si des Lournods sur neige
sont organisés depuis 2017
par le RCB. « Ce tournoi
montre que le rugby peut se
joucr partoul, par nimporte
qui et n'importe quand, ex-
plique Frangois Veauléger. A
Briancon, on vit dans la nei
ge six mois dans Fannée < il y
a bien du rugby. trés appré-
cié, sur la plage. Pourquoi
pas dans la neige ? »

Cela, c'est ce gu'a vendu le
président du club briancon-
nais au directeur technigque
de la fédération. Celle<i, en
se préparant notamment a la
Coupe du Monde 2023 en
France, souhaitait laire
tir le rugby des stades ». Tant
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Les deux terrains de 40 métres sur 25 ont permis de réunir douze éguipes pour 120 joueurs

qu'd faire, autant choisir un
terrain extréme : le Lautaret,
2000 métres daltitude, un
parc national non loin et
« les plus belles montagnes
du monde » autour. « Ce
fournol montre aussi que la
montagne n'est pas que dure
ou gue ce n'est pas que du
ski », fait valoir Francois
Veauléger
Avant de distiller quelques
conseils pour les néophytes
du snow rugby : « 1l faut du
courage pour alfromter les
éléments et c'est tout : c'est
accessible a tout le monde
Justin MOUREZ

Rugby club du Pays Briangonnais a organisé une nouvelle édition de son teurnoi de snow
rughy, au col du Lautaret. Photo Le DL/Justin MOUREZ
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u_mow‘r—u'ay se jowe 4 cing, w« deux h;nnm
au minimum par équipe. Photo Lz DL/ |ustia MOUREZ

Pas de poteaux, un essal vaut un point.
Photo Le DL/Justin MOUREZ



