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TOUR DE TABLE (3MIN)

PRÉSENTATION
DISCIPLINE

ACTIONS FÉDÉRALES POUR L’ARBITRAGE
ATTENTES ENVERS LE CDOS
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LE CDOS
Comité Départemental Olympique et Sportif des Hautes Alpes

REPRÉSENTANT DU MOUVEMENT SPORTIF DÉPARTEMENTAL

MISSION D’ÉDUCATION CITOYENNETÉ



ARBITR’ALPES
PROMOTION ET VALORISATION DES ARBITRES DES HAUTES ALPES

DEVENIR        RESTER                         VALORISER        FORMER
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Valoriser le rôle des
arbitres en fonction et
constituer un groupe
d’arbitres issus de

plusieurs disciplines

 Susciter des vocations
chez les jeunes et

augmenter la part de
femmes dans le monde de

l’arbitrage Haut Alpin.

Création d’un véritable concept autour du rôle essentiel de l’arbitrage : 
DEVENIR / RESTER / VALORISER / FORMER
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Animations du CDOS : 
Tests de personnalité
Quizz sur les
règlements de
différentes disciplines
Tests physique

Sensibiliser les jeunes
(sportifs et non sportifs)

et 
Susciter des vocations

Actions de sensibilisation
dans les clubs, auprès

des dirigeants et
encadrants dans les

clubs

Protéger les arbitres
contre les manques de

respect et
comportements violents

Prise en compte des
problématiques propres,

mise en relation et
travaux collaboratifs

Organisation au CDOS de
deux rencontres

annuelles des arbitres de
différentes disciplines

Prise en compte des
problématiques propres,

mise en relation et
travaux collaboratifs

 Identifier et promouvoir les
sessions de formation à
l’arbitrage des fédérations
Soutenir les comités dans
l’organisation en local 
Proposer des formations pour
les dirigeants et bénévoles sur
l’évolution des mentalités et le
respect

VOTRE AVIS ?
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CONCEPTION DES TESTS ET QUIZZ EN COLLABORATION

ARBITR’ALPES
PROMOTION ET VALORISATION DES ARBITRES DES HAUTES ALPES

DEVENIR        RESTER                         VALORISER        FORMER

quizz quizz 

test test 
DÉCOUVRES SI TU POSSÈDES TOUTES LES QUALITÉS POUR DEVENIR UN ARBITRE DE HAUT NIVEAU !

REGLEMENT SPORTIF ? SANCTION ? GESTUELLE DE L’ARBITRE ?
DANS QUEL SPORT POURRAIS TU DEVENIR ARBITRE ?

AS TU L’ÂMEAS TU L’ÂMEAS TU L’ÂME
D’UN ARBITRE ?D’UN ARBITRE ?D’UN ARBITRE ?

LA GESTION DESLA GESTION DESLA GESTION DES
CONFLITSCONFLITSCONFLITS

TESTSTESTSTESTS
PHYSIQUESPHYSIQUESPHYSIQUES
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QUELLE EST LA SUITE À DONNER ?

QUELLES EST LA SUITE À DONNER ?
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MERCI !


